Hoje Somos EURORANDOQO!

O CAAL — Clube de Actividades de Ar Livre —tem uma relagéo estreita e de longa data
com o Parque Florestal de Monsanto.

Integramos desde a primeira hora o persistente movimento ndo governamental de defesa
da maior area verde de Lisboa, o qual — mediante uma atenta campanha por melhores
politicas de gestdo e conservacao - foi factor determinante na transformacéo da antiga
mata, esquecida e pouco recomendavel, no actual espaco recreativo e educacional,
aprazivel e capaz de atrair os lisboetas amantes da Natureza e do ar livre.

Ha mais de vinte anos que o CAAL, em colaboracdo com a Camara Municipal de
Lisboa, organiza regularmente caminhadas em Monsanto Por um lado dando a
conhecer a populacdo da cidade os recantos e os encantos do parque, por outro
apresentando o pedestrianismo e a orientacdo (e os beneficios da actividade desportiva
em geral), a quem queira caminhar connosco. Monsanto é a nossa casa.

Mas hoje ha algo de novo. Estamos pontualmente inseridos em algo muito mais vasto.
Esta caminhada em Monsanto faz parte do calendario oficial da EURORANDO, a
iniciativa maior da ERA!

“E o que ¢ isso de EuroRando e de ERA?”, perguntara quem nao ¢ associado/a do
Clube. A European Ramblers Association (também conhecida pelas siglas EWV ou
FERP, das suas outras linguas oficiais), é a federacdo europeia da nossa modalidade.
Congrega associagdes de pedestrianismo de 34 paises, que representam uma “ninharia”
de cerca de 3,5 milhdes de praticantes filiados. E um espago de intercambio de
experiéncias e de know-how, de debate de problemas e suas possiveis solucdes,
funcionando também como interlocutor Gnico junto do poder politico europeu em
matérias da maior importancia, como o direito de acesso a natureza, a proteccao legal
dos trilhos pedestres, a formacdo de quadros técnicos, as relacdes entre salde e pratica
desportiva, etc. Gere uma rede (sempre inacabada) de 12 enormes percursos marcados
que atravessam a Europa em todos os azimutes e, claro, procura juntar os praticantes do
continente, quer através da organizacdo de encontros internacionais - que 0s sécios do
CAAL tem frequentado regularmente - quer através de um festival de grande
envergadura — a EURORANDO. Esta é uma iniciativa quinquenal que, no seu actual
modelo, se divide em duas partes: um conjunto de caminhadas individuais organizadas
pelos diferentes associados, um pouco por toda a Europa, de Outubro a Setembro, e uma
semana final na qual se concentra um elevado nimero de praticantes numa dada regido,
sob a égide da associacéo local.



Depois de uma edigdo menos conseguida em 2011, a EURORANDO 2016 apresenta-se
com ambicdo renovada. A fasquia estd bem alta: objectivos de mais de 500
caminhadas durante o ano, unidas pelo tema genérico da Energia, para um total de
mais de 100.000 participantes! A semana final est4 a cargo da Federacao Sueca de Ar
Livre - STF. Encontra-se dimensionada para 5 a 7 mil visitantes e decorre de 10 a 17
de Setembro na Scania, a peninsula do extremo sul do pais. Serdo seis dias de
caminhadas escolhidas a gosto a partir de um universo de 82 percursos diarios
possiveis (1), numa regido de paisagens diversificadas, com falésias e praias, bosques
nérdicos outonais e luminosas paisagens abertas, lagos e zonas hdmidas, avifauna
exuberante em época de migracao, patriménio histérico-cultural de grande riqueza e,
claro estd, infra-estruturas de primeiro mundo. Tudo isto num raio de 100 km do
epicentro - a cidade de Helsinborg.

O CAAL ¢ o mais antigo membro portugués da ERA e o pioneiro do pedestrianismo
em Portugal (enquanto actividade desportiva auténoma de outras como o montanhismo,
o campismo ou a espeleologia). A escala europeia somos uma gota de 4gua, mas nio
somos de faltar a chamada! Fomos 0s Unicos portugueses presentes no passado dia 27
de Setembro em Hréava, no remoto ponto triplo entre a Eslovaquia, a Polénia e a
Republica Checa, juntamente com representantes de ramblers de mais 12 paises
europeus, na simbolica caminhada inaugural da EURORANDO 2016. A edicdo de
2015 da nossa Marcha dos Fortes foi a primeira caminhada oficial em Portugal. Hoje
decorre a segunda. Mais havera em Monsanto, em que tentaremos entrar em contacto
directo com outros companheiros que, por essa Europa fora, a mesma hora, participem
no festival. E, claro, organizaremos uma actividade para a semana final da Suécia, que
devera ser langada nas proximas semanas. Querem vir connosco?...

Hoje Monsanto faz parte de uma casa maior. Hoje somos EURORANDO!
Monsanto, 22 de Novembro 2015

José Gabriel Silveira
Delegado do CAAL junto da ERA
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