
CAAL – GDAE  
Formação 2013 

Escalada Desportiva Nível I 

Sessões Teóricas: (Sede do CAAL) 

5, 12, 19, 26 de Setembro 
 

Sessões Práticas: 

7 de Setembro – Sintra 
14 de Setembro – Guia-Cascais 
22 de Setembro -  Parede Artificial 
28 e 29 Setembro – Rocha da 
Pena/Salir 
 
Jantar Final: 4 de Outubro 
 
Preço: €120,00 (em duas 
prestações de €60,00) 
 
Formadores:  
Instrutores Internacionais UIAA 
Formação certificada pela UIAA 
 
Inscrições: caal@mail.telepac.pt 
 
Tel. 21 778 83 72 (3ª a 5ª das 14:30 às 

18:00) 

mailto:caal@mail.telepac.pt

