
 

CURSO AVANÇADO DE ESCALADA 

Sessões práticas: 

O5 Abril – Amizade, Sintra 

19 Abril – Espinhaço, Azoia 

25 e 26 Abril – Penha Garcia/ V.V. Rodão 

01,02 e 03 de Maio – Grazalema, Cádiz 

10 Maio - Espinhaço, Azoia 

 

Sessões teóricas: 

01,08,15,22,29 Abril e 06 Maio 

Sede do CAAL 

Preço:  225,00 euros 

Contactos: 

jgomes@estereofoto.pt 

967083177 

 


